Avaotocio KapaOavaon

Aronpet 101wTIKO wtpeio oty Adpioa ®¢ Todiatpoc-veoyvoloyos. Eivar amd@ottog
latpwkng tov Apiototereiov [avemotnpiov Oeccarovikng. Metd v ekmApOoT ™G
VIOYPEMTIKNG vanpeciag vraibpov otov Ilodopd Kapditoag, edwkedbnke oty
[ModroTpikr v omoia oAokAnpwaoe oto Nocokopeio TTaidwv Adnvav «H Ayia Zoeio»
Omov EAaPE TIC omapaiTNTES YVMOGELS Kol EUTEpia LoG Ko o€ KaOe spnuepio umopet va
egetalovrav kot 700 wondid.

Eivan dddxtwp tov [Navemomuiov Osocoaiiog oe OEpa mTov apopd Tov HITIVO TOV TodDV
K0l TPOTEIVEL PUOIKODE TPOTOVS OVTILETMMIONG TV THAVAOV TPOPANUAT®V LE TOV VTVO.
"Exel mpaypotonomoet mepiocdtepeg amd 200 ToAvKATAYPUPIKEG LEAETEG DTTVOL GE ToUdLAL
ot0 Epyactipio Mehétng Aatapoymdv Yrvov tov [avemotnpiov @socaliog.

‘Exer amoxtoel tov titho efeidikevong oty Evratiky Noonielo tov Neoyvdv oto
[Movemomuoxd Nocokopeio Adpioag 0mov kot mapépeve v 4 ypovia. Exel pe v
ompiEn tov kobnynm kov [ovvapn opydvwce oudda OMAacpod ™G Neoyvoloyikng
KAWVIKNG Y10 6TAPIEN TOV HOUAO®V TOV VEOYVAOV TNG HOVAdaS. QG VEOYVOAOYOS KATEYEL TO
dimiopa avavnyng veoyvav (NLS) kot avtetomilel SVOKOAN TEPIGTATIKA TEPTYEVVITIKN
acpuéia, Tpoéwpa, EAMTOPapn veoyvd KAT.

Kotéyer v debv) motomoinon mov apopd v yoiovyia —Aebvdg motomompuévn
2opPovrog IN'ohovyiag (IBCLC), evd givor 1 ovvtoviotpio tov wrvyiov IBLCE yw v
EXMGSa ko tqv Kbdmpo. Eivor avtimpoedpog tov XvAddyov Emayyeipatiov I'alovyiog
«Tolo&lagy, Tov omoiov omotehel ko Poocikd péroc. ‘Exer ocvuPdiler evepyd oty
onuovpyia wotoceridag g [epryevvnikng latpikng pe Bépa «Mntpikdg OnAacpog kKo
Déppokoy e omolag etvar Kot dtoyepioTpiaL.

Eivor kdroyog outhopatog IModwatpikodv Emerydviov (APLS), kdroxoc xdtoxog
SmA®UOTOG EMEYOVTIOV aOANTITpIKOY TpofAnudtov e  ABAntatpikng Etoupeiog
Bopeiov EALGdoc. Téheoe vmevbuovn mpotov Ponbeidv oe aymdves TpoTabAnudTmv
nodocaipov Xopateiov Moakedoviag Kot Adpioag. ATEKTNCE EEEOIKEVUEVES YVAOOELG
TpoToBAdag epovtidag vyeiag ota mAaicto €0eloviikod mpoypaupotog «latpikn
amoPaocn oto akprtikd vnowdy kot «Evioyvong Movadov Kévipov Yyelog ot
Noocoxopeiov Mokedoviagy.

Kotéyel dimhopa tng KAAGIKNG OLO10TOONTIKNG.

Elvar pérog og 6 culddyouvg amd Tovg 0moiovg ot dvo debveis.
o International Lactation Consultant Association (ILCA)
e Academy of breastfeeding Medicine (ABM)
e [loveAAnviov latpucod ZvArdyov
o [TMoaverviog [odrorpikng Etanpeiog
Enrayyelpoatiov Zopfoviov Onhacpot «I"aiasiogy
latpucod ZvArhdyov Adpioog

"Exer mAinBo¢ mapovcibdoemv 1660 c€ d1€0vi GuvéEdpLa, 060 Kot o€ EAANVIKA. "Eyel moAAEg
aVOKOIVAOGELS TOGO o€ OlebBvn mePLodikd 0co Ko oe eAAnvikd. 'Exel moapakoiovdnoet
mAN00¢ cuvedpiov TOGO TUdOTPIKNG OAAL Kot GAA@V gwdtkottv. 'Exel gumepio wg
EKTTOLOEVTPLO, GE GEULVAPLOL Y10 ETOYYEALLATIEG VYELOG KO EKTOOEVTIKEG TOPOVCLAGELS OE
€0IKELIEVOLG KoL €0keLOpEVOLS  tatpovs.  [lapovoldlel  ovyypoaeikd £€pyo o€
KANPOVOLOVLLEVE, VOGT LLOLTOL.



IIeTevEl TOC N YVAOGN £ival dvvaun Kot Tpinel vo petadioctal. H sekraidogvon sivon

ovveyilouevn.

[oteg vanpeoieg mapéyovan,

Taxtikn Toudatpikr] mopokolovdnon kabdc kot ELPOAUGHOG VEOYVDV, TOLOLDV
Kot eprfav

E&etdlovion ko ovtpetomilovior £KTOKTO TEPICTATIKO OM®S  AOWMEELS,
OVOTTVELGTIKG TTPOPANOTO 1] GALEG TOOOAOYIKES KATAGTAGELS.

24mpn KAAVYT Yo ETETYOVTO TEPIOTOTIKG, 7 NUEPES TNV ERdOUAdN

24mpn ™AeQoVIK] vrootnpiEn Yoo KAOE EMElyOLOO KOTAGTOON KOl Ylol
TOPOKOAOVONGN UETA TNV ETICKEYT GTO 10TPELO

[Ipaypoatonolodvton Katoikov EmMOKEVYELS.

[MopakorovOnon ¢ avénone cOUE®VE UE TIG CUYYPOVEG KOl EVIUEPMUEVESG
KopmoAeg avantuéng tov [aykocpov Opyavicpod Yyeiog

[MopakoAovONoN TG YLYOKIVITIKAG AVATTUENG XPNOLUOTOLOVTOS EPYOLEID OTTMG
10 Denver Developmental Scales kou Griffiths IT Developmental Scales
Svppovievtikng Yo TpoPAnaTo oyoleion

SVUPOVAELTIKY Y10t TPOPANOTA GUUTEPLPOPAS

['pryopo 6TiK 00pmV Y10 ATOKAEIGHO OVPOAOIUOEEDY

I'pryopo teot Strep A yia gdkoAn kot ypnyopn Oidyvmon apvydaritidog omd
OTPENTOKOKKO

HAektpovikn KoToy®pnon TV GTOWYEI®Y TOV TOSIMV GE VTOAOYIGTN

[Mopoamopunn 6& 10TPOVG LITO- EWBIKOTNTOV KOl AALOVS ETayyEALOTIES VYETOG
NOGOKOUEIOKY TOPATOUT), GUVEPYOOIO LE TO VOGOKOUEINKO TondiaTpo Kot
TapaKoAovOnon

Yv{nrovvton kot Advvovtal TpofAnuato Hrrvov.

Ewcayoyn otepedv  Tpo@mdV  LE  EVIEADC QUGIKO  TPOTO, TPOYPOLLLLLO
TopaKoAovONoNC, GLUVTAYEC.

[ToAvmhokeg kataotdoelg oe OnAalovia Ppépn koAKol, PEIOUEVN TOpAy®YT,
EMOTPOPN OTNV gpyacio, ONAacudc dwdduwv, INlacudg Tpompwv, HOCTITION,
OTOCTN O, CTOPYMLOL KAT.

Yvvtayoypaenon o€ aceaiicuévovg tov EOITYY, kot 6Awv Tov copBefAnuévov
TapEiOV

JUVOVTNGOELS Yia Oépota ONAaGLOD, TPV KoL LETA TN YEVVNIoN

[Mopovcia 6Tov TOKETO Kot TOpaKoA0HONGT KOTA TNV TAPALOVT] GTO LLOUELTIPLO
avaipokTn pETpnon xoAepvbpivng oe veoyva

OLLOAN IO GE VEOYVA KO G LEYAAVTEPO TTOLOLAL

KaOETNPLOUGUOG OVPOSOKOL KHOTNG

VIEPNPIKT TOPOKEVTINOT KOGTNG LLE LITEPXOYPOPIKT KaBodrynon

VeQELOTTOINGT PAPUAK®OV GE doa Kot BpoyyloAiTidn






